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3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Motivar a las personas mayores de la Comunidad de cuidado Los Robles la participacion en los diferentes entornos sociales, mediante la articulacién con los diferentes actores
de la comunidad para el reconocimiento de sus habilidades y capacidades y la apropiacion como sujetos de derecho.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Fortalecer la expresion de sentimientos,emociones y opiniones de las personas mayores por medio de actividades didacticas grupales.

* Generar en las personas mayores el reconocimiento de las Politicas Publicas Distritales, al igual que de la construccion y garantia de sus derechos y deberes, por medio de
la manifestacion de inquietudes, sugerencias, solicitudes frente a la prestacion del servicios sociales.

* Reforzar el conocimiento y participacion hacia sus derechos y deberes de las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Los Robles por medio de actividades
integrales en los diferentes espacios sociales, culturales, politicos etc.

3.3. METODOLOGIA
1. Conociendo Nuestra Cotidianidad "La Resiliencia™:
Se programa actividad para el 8 de octubre segun cronograma PAI, en horario de 3:15 a 4:00 pm, por lo que se realiza convocatoria a personas mayores, llevando el siguiente orden:
1. Ambientacion de espacios para realizar las actividad.
2. Ubicacion de las personas mayores.
3. Explicacion de actividad a las personas mayores.
4. Desarrollo de actividad.
6. Reflexion final.

2.Viviendo Nuestra Cotidianidad "Cémo Soy Resiliente":

Segun programacion se coordina actividad para ser ejecutada el 10 de octubre, en horario de 2:15 a 3:00 pm, por lo que se realizara en el siguiente orden:
1. Ambientacién de espacios para realizar las actividad.

2. Ubicacion de las personas mayores.

3. Explicacion de actividad a las personas mayores.

4. Desarrollo de actividad.

6. Reflexion final.

3. Tejiendo Sociedades Politicas Publicas:

3.1 Politica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI. Enfoque diferencial — Poblacién con orientacion sexual e identidad de género
diverso:

La actividad se enfocé en la presentacion de la Politica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI, brindado a las personas mayores conceptos y datos
histéricos en los cuales se muestra el punto de partida para la restitucion de los derechos de la poblacion LGBTI. Para el desarrollo de la actividad se ubicé a la poblacion alrededor de
una mesa la cual contenia un juego que contiene datos histéricos y conceptos acerca del tema, de tal manera que, cada persona mayor lanzo un dado que daba cuenta del nimero de
casillas que avanzaba y en dicha casilla se encontraba una pregunta o un dato histdrico acerca del tema en cuestion.




3.2 Politica Publica de Mujer y Equidad de Género: Juego de mesa.

*Programacion de la actividad (Se establece fecha y el espacio a utilizar) 2. Se convoca a las personas mayores
*Desplazamiento al espacio a utilizar

*Explicacion de la actividad

*Desarrollo de la actividad

*Se pregunta a las personas mayores, que nuevos conceptos aprendieron

*cierre de la actividad.

3.3 Politica Publica para la Atencion, Prevencion y Reparacion Integral de las Victimas de Conflicto Armado. Video Clip Informativo - Todo Sobre La JEP.

Proyeccién de video informativo y explicativo sobre todo lo relacionado con las victimas del conflicto armado y el papel fundamental de la dinamica planteada es:

* Organizacion del espacio donde se ejecutara la actividad ( ubicacion de mesas para proyeccion, retiro de la mesas. se oscurecen las ventanas, se realizan las instalaciones de la
cabina de sonido, video beam, computador.)

* Convocar a las personas mayores al espacio para la actividad.

* Explicacion de preambulo sobre la tematica.

* Desarrollo de la actividad.

* Espacio de dudas y respuestas.

* Cierre de la actividad.

3.4 Politicas Publicas de enfoque diferencial étnico -"Cine Afrocolombiano” Raices En Pantalla.

La actividad fue programada para el dia 10 de octubre del 2024, La polttica publica de afrocolombianidad se difunde a través de una sesion de cine donde nos explica su cultura,
tradiciones y la importancia de la politica publica en su cultura, se realiza una sesién de la siguiente manera:

* Organizacién del espacio donde se ejecutara la actividad

* Convocatoria de las personas mayores.

* Explicacion de la actividad

* Desarrollo de la actividad.

* Espacio de preguntas y respuestas.

* Cierre de la actividad.

3.5 Politica Publica para el Fendmeno de Habitabilidad en Calle "Tiro al aro".

La actividad fue programada para el dia 21 de octubre del 2024, La politica publica de Habitabilidad en Calle se realiza una sesion de la siguiente manera:
* Organizacion del espacio donde se ejecutara la actividad

* Convocatoria de las personas mayores.

* Explicacion de la actividad

* Desarrollo de la actividad.

* Espacio de preguntas y respuestas.

* Cierre de la actividad.

3.6 Politica Publica Distrital para las Familias. "Concentrate con la politica de familia"
Se programa actividad para el dia 28 de octubre del 2024, donde se tendra el siguiente orden:
* Organizacion del espacio donde se ejecutara la actividad

* Convocatoria de las personas mayores.

* Explicacion de la actividad

* Desarrollo de la actividad.

* Espacio de preguntas y respuestas.

* Cierre de la actividad.

4 Reforcemos Nuestros Conocimientos

4.1 Reforcemos nuestros conocimientos | "El Rol De La Persona Mayor En La Sociedad Colombiana:

Actividad proyectada para el 17 de Octubre previa convocatoria a personas mayores a quienes se informara que actividad se llevara en el siguiente orden:
1. Ambientacion de espacios para realizar las actividad.

2. Ubicacidn de las personas mayores.

3. Explicacion de actividad a las personas mayores.

4. Desarrollo de actividad.

5. Conclusiones.

4.2 Reforcemos Nuestros Conocimientos Il "Como Hacer Valer Nuestros Derechos

Actividad proyectada para el 29 de octubre previa convocatoria a personas mayores a quienes se informara que actividad se llevara a cabo en el horario 11:00 a 11:50 am enel
siguiente orden:

1. Ambientacion de espacios para realizar las actividad.

2. Ubicacidn de las personas mayores.

3. Explicacion de actividad a las personas mayores.

4. Desarrollo de actividad.

5. Conclusiones.

5. Encuentro De Participacion Ciudadana "Conversando Ando De Nuestros Derechos"

Se programa actividad para el 25 de octubre segun lo acordado con Trabajadora social de la Comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos, previa convocatoria a personas mayores a
quienes se informara que actividad se realizara a cabo en el horario de 2:15 a 3:00 : en el siguiente orden:

1. Ambientacion de espacios para realizar las actividad.

2. Ubicacidn de las personas mayores.

3. Explicacion de actividad a las personas mayores.

4. Desarrollo de actividad.

5. Conclusiones.




3.3.1 MOMENTO
INICIAL

1. Conociendo Nuestra Cotidianidad "La Resiliencia":

Previa convocatoria a actividad se invita a personas mayores para que asistan a espacio de sala de television, por lo que se inicia explicando que se proyectara video de
psicologa quien explicara el término de reiliencia, el cual servira de punto de partida para que comprendan terminologia y puedan dar sus puntos de vista frente al tema, desde
cada una de sus experiencias.

2.Viviendo Nuestra Cotidianidad "Como Soy Resiliente":
Se inicia haciendo recorderis a personas mayores de video visto en encuentro anterior, sinembargo se vuelve a proyectar teniendo en cuenta que se unieron personas diferentes
ala de la primera actividad, se explica objetivo de la misma.

3. Tejiendo Sociedades Politicas Piblicas:

3.1 Politica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI. Enfoque diferencial - Poblacién con orientacion sexual e identidad de género
diverso:

La actividad se realizd en taller de terapia ocupacional de la comunidad de cuidado los robles en el que se ubicd a las personas mayores participantes, usando el siguiente orden:
1. Organizacion del espacio para acomodar a las personas mayores participantes de la actividad

2. Motivacion e invitacion a las personas mayores a la actividad.

3. Ubicacion de las personas mayores en el espacio del taller de terapia ocupacional de la comunidad de cuidado los robles.

4. Explicacion de la actividad y la tematica a tratar durante el dia.

3.2 Politica Publica de Mujer y Equidad de Género
Se ubicd a las personas mayores en el espacio dispuesto para desarrollar la actividad, es este caso fue el taller de terapia ocupacional. Se contextualiza a la poblacién hablando
sobre la politica existente en Colombia sobre mujer y equidad de género, y se habla sobre conceptos importantes como machismo, feminismo y equidad.

3.3 Politica Publica para la Atencion, Prevencion y Reparacion Integral de las Victimas de Conflicto Armado. Video Clip Informativo - Todo Sobre La JEP.

Alllegar las personas mayores al espacio convocado se van organizando de tal manera que todos tengan visibilidad, Se da una breve resefia de los diferentes temas abordados
enlos meses anteriores, asi mismo se explica como se llevara a cabo la actividad. Se inicia con la proyeccion de las tematicas, las cuales consta de varios video clip, donde de
forma clara, concreta explican algunas palabras claves en la politica publica de victimas del conflicto armado en colombia.

3.4 Politicas Publicas de enfoque diferencial étnico -"Cine Afrocolombiano” Raices En Pantalla.

Se realiza el desplazamiento de las personas mayores al espacio destinado para la actividad, donde se les organiza cémodamente en sillas. Una vez ubicados, se les da un
calido saludo y una bienvenida, explicando brevemente el propésito de la actividad: explorar y reflexionar sobre la cultura afrocolombiana a través del cine.

Antes de iniciar, se les invita a compartir lo que saben sobre el tema, promoviendo la participacion y el didlogo. Para contextualizar y enriquecer su comprension, se proyecta un
video introductorio sobre la cultura afrocolombiana, sus costumbres y actividades tradicionales, brindando asi una vision inicial de la cultura. De este modo, las personas mayores
adquirieron un conocimiento previo que los preparan para apreciar mejor el cine afrocolombiano.

3.5 Politica Publica para el Fendmeno de Habitabilidad en Calle "Tiro al aro".
Se llevo a cabo la socializacién de la politica publica para habitantes de calle, esta actividad tuvo como objetivo dar a conocer a las personas mayores los principios, objetivos y
estrategias clave que conforman la politica, la cual busca mejorar las condiciones de vida de esta poblacion, asi como su inclusion social y el acceso a servicios basicos.

3.6 Politica Publica Distrital para las Familias. "Concentrate con la politica de familia"

Teniendo en cuenta previa convocatoria se da bienvenida a personas mayores a la sala de television, donde inicialmente se explica que se cuenta con juego concentrese donde
cada uno debera selecconar una pareja de tarjetas donde en una se encuentre el enunciado y la otra concepto, los cuales deben coincidir, all encontraran puntos claves como
derechos y deberes de las familias segun lo menciona la Politica ptblica de familias del distrito de Bogota.

4.Reforcemos Nuestros Conocimientos

4.1 Reforcemos nuestros conocimientos | "El Rol De La Persona Mayor En La Sociedad Colombiana

Se explica iniciando a personas mayores que durante actividad se cuenta con Trabajadora social del equipo de apoyos basicos de la Gobernacién, quien por medio de actividad
musical haciendo actividad de badl de reminisencias estara haciendo un recorderis frente a la importancia que han tenido las personas mayores al recorrer la historia Colombiana.

4.2 Reforcemos Nuestros Conocimientos Il "Como Hacer Valer Nuestros Derechos
Se realiza infroduccién a personas mayores presentando a psicoldga de programa PIC de la Secretaria de salud de Silvania, quien asiste a presentar rutas de atencion para que
ellos como sujetos de derechos sepan a donde acudir en caso de una posible vulneracion de derechos por parte de cualquier entidad bien sea privada o publica.

5. Encuentro De Participacion Ciudadana "Conversando Ando De Nuestros Derechos"

Teniendo en cuenta asistencia de personas mayores que acudieron al llamado se inicia explicando que el dia de hoy tendran oportunidad de interactuar virtualmente a través de
aplicacién meet con personas mayores de la Comunidad de cuidado Hogar Clarita Santos de Cajica, donde se tocara el tema de Garantia de derechos de las personas mayores
a nivel institucional.




3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

1. Conociendo Nuestra Cotidianidad "La Resiliencia"

Durante actividad se proyecta video que dura aproximadamente 15 minutos en el cual psicologa explica claramente tema de resiliencia refiriendo que "la resiliencia es una aptitud
que adoptan algunos individuos que se caracterizan por su postura ante la superacion de una adversidad y de mucho estrés, con el fin de pensar en un mejor futuro”, por lo que
teniendo esto como punto de partida se abre espacio de preguntas a personas mayores dando la oportunidad que expresen sus opiniones y percepciones frente al tema
aclarando que deben relacionar este tema con su diario vivir en la convivencia al interior de la unidad operativa, a lo que la mayoria coinciden refiriendo que: "tiene mucho que ver
con la tolerancia que se tiene con los demas frente a las diferentes situtaciones o adversidades que se pueden presentar con otros compafieros, porque no todos van a estar de
acuerdo siempre, puesto que son conscientes que no todos piensan igual y asi es muy dificil ponerse de acerdo, ante diferentes temas o situaciones que se puedan llegar a
presentar, que por lo menos debe existir respeto y sacar lo positivo de las diferentes adversidades para que puedan vivir en paz".

2. Viviendo Nuestra Cotidianidad "Cémo Soy Resiliente"

Teniendo en cuenta que se hace recorderis proyectando nuevamente video se abre espacio de opiniones para que ellos mencionen que caracteristicas creen se debe tener en
cuenta para ser resilientes, a lo que en su mayoria responden: "ser respetuoso, prestar atencion cuando le estén hablando, ser tolerante, escuchar las diferentes opiniones e ir
sacando lo bueno de cada situacion negativa que se pueda presentar para fortalecerse, no quedarse con una sola version, respetar la posicion y opinién de los demas”, Frente a
ésto , se complementa informacion exponiendo algunos puntos que podrian tener en cuenta para ser resiliente, como lo son: tener control sobre lo que ocurre en el entorno,
busqueda de apyo social, buena gestion de la autonomia personal, capacidad de entusiasmo, humor y optimismo vital, entre otras.

3. Tejiendo Sociedades Politicas Publicas:

3.1 Politica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI. Enfoque diferencial — Poblacion con orientacién sexual e identidad de género
diverso:

Se realizd actividad de presentacién de la Polttica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI, brindado a las personas mayores conceptos y datos
histdricos en los cuales se muestra el punto de partida para la restitucion de los derechos de la poblacién LGBTI. Para el desarrollo de la actividad se ubicé a la poblacion
alrededor de una mesa la cual contenia un juego llamado “Enfoque diferencial — poblacién con orientacién sexual e identidad de género diverso”, que contiene datos histoéricos y
conceptos acerca del tema, de tal manera que, cada persona mayor lanzo un dado que daba cuenta del nimero de casillas que avanzaba y en dicha casilla se encontraba una
pregunta o un dato histérico acerca del tema en cuestion. Mediante la actividad se pretendié brindar herramientas a las personas mayores participantes, para conocer acerca de
la Politica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI, con el fin de desmontar estereotipos y prejuicios que lleven a tener una actitud discriminatoria
hacia la poblacién mencionada.

3.2 Politica Publica de Mujer y Equidad de Género

Después de realizar la contextualizacién del tema, se procede a ubicar un tablero de juego en el centro de la mesa el cual consta de 50 cuadros en los que se encuentran
conceptos relacionados con las mujeres representativas de Colombia, feminismo, machismo, equidad. La dinamica es lanzar el dado y dependiendo de la casilla en la que cae,
se lee la informacién contenida en la casilla, se realiza una pregunta, o se pierde el tuno. Todas las personas lanzan el dado, y en algunas de las preguntas se amplia la
informacion.

3.3 Politica Publica para la Atencion, Prevencion y Reparacion Integral de las Victimas de Conflicto Armado. Video Clip Informativo - Todo Sobre La JEP.

Alfinalizar cada video clip se realizan algunas preguntas claves para que las personas mayores participen de forma activa, y con el fin de identificar la atencién, concentracion y
memoria, asi mismo las personas amyores que tienen dudas sobre el tema , se van resolviendo y se continua con el siguiente video el cual es complemento del anterior, al
terminar se realiza la misma dinamica anterior, hasta terminar con todos, se complementa la informacién. recibida

3.4 Politicas Publicas de enfoque diferencial étnico -"Cine Afrocolombiano” Raices En Pantalla.

Al finalizar el video introductorio se realizan una serie de preguntas como, qué aspectos de la cultura afrocolombiana se mencionan en el video, qué actividades culturales
afrocolombianas les llamaron mas la atencién, qué relacion vieron entre la historia afrocolombiana y la identidad del pais, entre otras con el fin de identificar si las personas
mayores comprendieron la informacion de manera correcta, se continua con el siguiente video el cual se trata sobre la politica publica afrocolombiana y como ha sido un vehiculo
poderoso para reducir las desigualdades histéricas, el desarrollo socioecondmico y la proteccion de la cultura afrocolombiana.

3.5 Politica Publica para el Fenomeno de Habitabilidad en Calle "Tiro al aro".
Se utilizé un aro con el fin de insertar una pelota y seleccionar una pregunta como herramienta de socializacién. A través de esta dindmica, los asistentes pudieron interactuar de
manera activa, respondiendo preguntas y reflexionando sobre los temas que se iban exponiendo en cada seccion de la politica publica.

3.6 Politica Publica Distrital para las Familias. "Concentrate con la politica de familia”

A través de fichas bibliograficas con juego concentrese se explica a personas mayores que deben ir escogiendo fichas buscando parejas donde van a encontrar tipos de famila,
caracteristicas de la politica publica, derechos de las familias, los cuales deben ir exponiendo a sus demas pares teniendo en cuenta previos conceptos ya expuestos en
encuentros anteriores, con el fin de ir retroalimentando a los demas. Ademas se completa informacién mencionando que dentro de politica publica se resaltan derechos como: a
una vida libre de violencias, a permanecer unidas, a la intimidad, a la vivienda digna, a la seguridad econémica, entre otros.

4.Reforcemos Nuestros Conocimientos

4.1 Reforcemos nuestros conocimientos | "El Rol De La Persona Mayor En La Sociedad Colombiana

Se inicia preguntando a cada persona mayor ¢ qué aspectos de su vida han sentido que han favorecido a otras personas dentro de una sociedad?, ; qué aportes han dado desde
cada uno de sus roles a la sociedad?,  qué actitud han tenido frente a los diferentes acontecimientos que se han presentado en la sociedad al transcurrir de la historia?. Frente a
los interrogantes, en general mencionaron que "al hacer honestamente sus trabajos, respetando a los demas, siendo asertivos al colaborar con los demas", refirieron también que
desde cada uno de sus oficios que realizaron en sus trabajos lograron dar su mejor aporte desde cada uno de sus conocimientos y ensefiando a otros para que aprendieran sus
oficios y artes. Vale la pena mencionar que se va amenizando actividad con canciones que les ayudan a recordar esos momentos tan importantes que han favorecido de gran
manera en sus vidas.

4.2 Reforcemos Nuestros Conocimientos Il "Como Hacer Valer Nuestros Derechos

Teniendo en cuenta presencia de invitada Psicoléga del PIC de Silvania, ella les muestra y explica rutas de atencién en caso de una posible vuleracion de derechos, por lo que
aclara en que casos pueden asistir a la Secretaria de salud, Policia, Personeria, Fiscalia, Comisaria de famiila, entre otras entidades que pueden ayudar a garantizar que se les
cumpla satisfactoriamente sus derechos.

5. Encuentro De Participacion Ciudadana "Conversando Ando De Nuestros Derechos"

Se establece conexion a través de aplicacion meet donde por medio de televisor y celular institucionales con personas mayores de la Comunidad de cuidado Hogar Clarita
Santos, donde tienen la oportunidad de interactuar entre pares, alli se realiza presentacion de los asistentes donde inician didlogo indagando que es lo que mas les gusta de las
unidades operativas donde se encuentran, ante esto ellos responden que "el trato del talento humano, la comida, la infraestructura”, por otro lado se indaga sobre los derechos que
ellos conocen y si sienten que se hayan garantizado o vulnerado en algun momento, por lo que en general coinciden en mencionar que al realizar las diferentes actividades han
observado que se les han cumplido con sus derechos y que los inconvenientes se han presentado con entidades externas como EPS o farmacias para sus tframites de salud, por
lo que han tenido que acudir a entidades externas para interponer quejas para que les solucionaran inconvenientes.




3.3.3. MOMENTO FINAL

1. Conociendo Nuestra Cotidianidad "La Resiliencia"

Concluyendo actividad se da espacio para que interactuen entre pares dando la oportunidad para que compartan experiencias de momentos adversos que hayan tenido que vivir,
el cdmo lo superaron y que cosas positivas de los mismos sacaron, muchos mencionaron momentos de pérdidas de seres queridos, el perder trabajos o bienes, ademas dijeron
que en muchos casos se apoyaron de amigos y otros familiares, se fortalecieron en Dios, salieron adelante buscando otras opciones de solucionarlo.

2.Viviendo Nuestra Cotidianidad "Como Soy Resiliente™:

Finalizando encuentro se hacen preguntas reflexivas cémo ; Como nos enfrentamos a los eventos dificiles y a las circunstancias adversas que cambian nuestras vidas? La muerte
de un ser querido, la pérdida de un puesto de trabajo, una enfermedad grave, un ataque terrorista, una catastrofe natural u otros eventos trauméticos, ya que se resalta que todo
esto son ejemplos de experiencias dificiles que cualquiera puede padecer en algin momento. La mayoria de las personas reaccionan en estas situaciones con emociones fuertes
e incertidumbre, aunque generalmente son capaces de adaptarse a estas condiciones estresantes, por lo que se deja reflexion para que cada uno piense que les permite hacer
de un momento dficil algo positivo para sus vidas y como ponerlo en practica.

3. Tejiendo Sociedades Politicas Publicas:

3.1 Politica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI. Enfoque diferencial - Poblacién con orientacion sexual e identidad de género
diverso:

Durante el momento final, se realizd una retroalimentacion acerca del tema tratado, en el cual, se daba respuesta a las inquietudes de las personas mayores asistentes, como
también, se brindaba informacién adicional que complementara el tema abordado en cada una de las sesiones, evidenciando la aceptacion y el beneplacito de cada una de las
personas asistentes a cada una de las actividades propuestas.

3.2 Politica Publica de Mujer y Equidad de Género
Alfinalizar la actividad se retroalimenta sobre los temas de machismo, feminismo, igualdad, adicionalmente las personas hablan sobre sus experiencias personales con estos
temas, y como se abordaba la situacion hace 40 afios cuando ellas y ellos eran jovenes, y los derechos de las mujeres no estaban claros.

3.3 Politica Publica para la Atencion, Prevencion y Reparacion Integral de las Victimas de Conflicto Armado. Video Clip Informativo - Todo Sobre La JEP.
Para terminar se realiza una retroalimentacion de todos los temas vistos, y para finalizar se proyecta una breve historia de una de las Victimas del Conflicto Armado en Colombia.
durante esta se realiza un compartir de crispetas. y par finalizar se comenta la historia vista.

3.4 Politicas Publicas de enfoque diferencial étnico -"Cine Afrocolombiano” Raices En Pantalla.

Para concluir la actividad, se llevd a cabo una sesién de retroalimentacion sobre los videos proyectados, Para hacer el ambiente mas ameno, se ofrecié un compartir de crispetas,
A continuacion, se pregunta a las personas mayores si tienen alguna duda o inquietud sobre los contenidos de los videos. Se tomo el tiempo necesario para abordar cada una de
las preguntas, asegurando que las personas mayores se sientan escuchadas y comprendidas. Este cierre no solo refuerza el aprendizaje, sino que también promueve una
conexion mas profunda entre los participantes.

3.5 Politica Publica para el Fendmeno de Habitabilidad en Calle "Tiro al aro".

Eltiro al aro se incluyeron preguntas como derechos, deberes, servicios disponibles, programas de reintegracion y el papel de la comunidad en el proceso, se logré que los
participantes comprendieran de manera clara y sencilla los conceptos fundamentales de la politica de habitante de calle, como también se evidencio que reconocen conceptos
como objetivos de la polttica, que incluye promover la dignidad, el acceso a la salud, la reintegracién social y el apoyo integral a esta poblacién vulnerable.

3.6 Politica Publica Distrital para las Familias. "Concentrate con la politica de familia"

Se cierra encuentro resaltando la importancia que tienen las familias alrededor del entorno institucional que se encuentran en estos momentos, por lo que se reitera que es
primordial tengan en cuenta los derechos que tienen las familias ya que son parte fundamental de una sociedad, que es por esto que se realizan politicas, proyectos y programas
con el fin de garantizar que tanto ellos como personas mayores como sus familias puedan tener el goce efectivo de sus derechos y las mismas oportunidades que todos para
acceder a los diferentes programas que son de gran beneficio.

4.Reforcemos Nuestros Conocimientos

4.1 Reforcemos nuestros conocimientos | "El Rol De La Persona Mayor En La Sociedad Colombiana

Alfinalizar actividad, se concluye que a través de la historia las personas mayores en Colombia han tenido que pasar por momentos de adversidad, ya que han sido testigos de
muchos cambios en el mundo, quizd més que cualquier otra generacion, es por este motivo que resulta muy dificil que una persona mayor hable de su vida sin mencionar el
conflicto armado, el desplazamiento forzado, la revolucién tecnolégica y hasta una pandemia, situaciones que los han llevado a dar aportes significativos a otros que les ha
ayudado a salir adelante y ser protagonistas de sus propias historias.

4.2 Reforcemos Nuestros Conocimientos Il "Como Hacer Valer Nuestros Derechos

Alfinalizar, con Psicéloga de PIC se actualizan datos de entidades externas del municipio de Silvania a donde se puede acudir en caso de vulneracidn de derechos, ya que se
reitera que como personas mayores tienen derecho a que se les garantice el efectivo goce de sus derechos, ya que este es un trabajo en equipo pero que ellos también deben
dar cumplimiento a sus deberes.

5. Encuentro De Participacion Ciudadana "Conversando Ando De Nuestros Derechos"

Para el momento del cierre de la actividad se observa en la poblacién adecuados estados emocionales y de atencion los cuales permitieron la interiorizacién de la informacion
relacionada con la tematica de derechos y deberes, experiencias positivas en el proceso de la vida institucional. Los participantes adelantaron procesos de dialogo e interaccion
fortaleciendo con ello vinculos sociales y de participacion.




34.RECURSOS

HUMANOS Fisicos
Los relacionados en el encabezado del acta. Celular. Sillas. Video bean, hojas, tablero, cartulina, crema, televisor, mesas, sillas, Juego "Enfoque diferencial — poblacién con
orientacion sexual e identidad de género diverso".Aros, hojas, pelota, poblacion, parlante.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1. Conociendo Nuestra Cotidianidad "La Resiliencia":

Se da cumplimiento al objetivo planteado realizando actividad el 8 de octubre en horario de 3:15 a 4:00 pm, contando con la asistencia y participacion de 17 personas mayores, quienes
se mostraron receptivos al recibir informacion y participando en dindmica que fue de su agrado e interés. Como medio de verificacion se cuenta con: Formato de registro de desarrollo
de actividades, registro fotografico y PAINN Actuando que se le realiza a los participantes.

2.Viviendo Nuestra Cotidianidad "Cémo Soy Resiliente"

Actividad que se realiza el 10 de octubre en horario de 2:15 a 3:00 pm en el espacio de la sala de television, contando conla participacion de 22 personas mayores. En general se
mostraron receptivos. Como medio de verificacion se cuenta con: Formato de registro de desarrollo de actividades, registro fotografico y PAINN Actuando que se le realiza a los
participantes.

3. Tejiendo Sociedades Politicas Publicas:

3.1 Politica Publica por la Garantia de Derechos de Personas de los Sectores LGBTI. Enfoque diferencial - Poblacion con orientacion sexual e identidad de género
diverso:

La actividad se programd y se llevd a cabo el dia 7 de octubre de 2024 entre las 3:00 pm y las 4:00 pm, en el taller de terapia ocupacional de la comunidad de cuidado los robles, lugar
en el que asistieron 19 personas mayores para desarrollar la actividad propuesta. Dentro de la actividad se logré que las personas mayores, pudieran involucrarse de lleno en la
actividad, poniendo atencion al tema propuesto, entendiendo los conceptos hallados dentro del juego, como también, los datos histéricos contenidos en la actividad. Como medio de
verificacion se cuenta con el formato de desarrollo de actividades, registro fotografico, y PAIN Actuando de cada una de las personas mayores que participan en la actividad.

3.2 Politica Publica de Mujer y Equidad de Género
La actividad se llevé a cabo el 7 de octubre desde las 3:00 pm. Hasta las 4:00 pm. Con la participacion de 20 personas mayores. Las personas se mostraron participativas, e
interesadas en los temas tratados, y en la dindmica del juego que se utilizd como actividad central.

3.3 Politica Publica para la Atencion, Prevencion y Reparacion Integral de las Victimas de Conflicto Armado. Video Clip Informativo - Todo Sobre La JEP.

Se logra realizar la actividad planeada en la Comunidad de Cuidado Los Robles la cual fue el dia 10 de octubre en el espacio del comedor en un horario de las 9:45 am hasta las 10:20
am con la participacion activa de 40 personas mayores. Se logra identificar que las personas mayores identifican claramente las tematicas, tienen conocimiento basico sobre algunos
beneficios que tienen las Victimas del Conflicto Armado en Colombia, participan dan sus puntos de vista, opinan sobre los videos y especialmetne sobre la historia de la victima y el
papel de la JEP. Como medio de verificacién se cuenta con el formato de desarrolio de actividades, registro fotografico, y PAIN Actuando de cada una de las personas mayores que
participan en la actividad.

3.4 Politicas Publicas de enfoque diferencial étnico -"Cine Afrocolombiano” Raices En Pantalla.

Se logra realizar la actividad planeada en la Comunidad de Cuidado Los Robles la cual fue el dia 10 de octubre en el espacio del comedor en un horario de las 100:3 am hasta las 11:15
am con la participacion activa de 40 personas mayores, donde se logro generar espacios de dialogo y reflexién sobre los temas sociales y raciales a través de las narrativas
cinematogréficas, concienciando a las personas mayores sobre la conciencia cultural, el empoderamiento y la inclusién social, transformando asilas barreras hacia una sociedad mas
respetuosa, Como medio de verificacion se cuenta con el formato de desarrollo de actividades, registro fotografico, y PAIN Actuando de cada una de las personas mayores que
participan en la actividad.

3.5 Politica Publica para el Fendmeno de Habitabilidad en Calle "Tiro al aro".

Se logra realizar la actividad planeada en la Comunidad de Cuidado Los Robles la cual fue el dia 21 de octubre del 2024 espacion en la terraza con en un horario de las 9:36 am hasta
las 10:20 am con la participacién activa de 40 personas mayores. Se logra identificar que las personas mayores identifican claramente las tematicas, tienen conocimiento basico sobre
algunos derechos y deberes en recibir una atencidn digna a pesar de ser personas de la calle.

3.6 Politica Publica Distrital para las Familias. "Concentrate con la politica de familia"

Se da cumplimiento al objetivo planteado realizando actividad el 28 de octubre en horario de 11:00 a 11:40 am, contando con la asistencia y participacion de 17 personas mayores,
quienes se mostraron receptivos al recibir informacién y participando en dindmica que fue de su agrado e interés. Como medio de verificacion se cuenta con: Formato de registro de
desarrollo de actividades, registro fotografico y PAINN Actuando que se le realiza a los participantes.




4.Reforcemos Nuestros Conocimientos
4.4 Reforcemos nuestros conocimientos | "El Rol De La Persona Mayor En La Sociedad Colombiana
Se da cumplimiento al objetivo planteado realizando actividad el 17 de octubre en horario de 11:15 am a 12:00 pm, contando con a asistencia y participacién de 19 personas mayores,

quienes se mostraron receptivos al recibir informacion y participando en dindmica que fue de su agrado e interés. Como medio de verificacion se cuenta con: Formato de registro de
desarmollo de actividades, registro fotografico y PAINN Actuando que se le realiza a los participantes.

4.2 Reforcemos Nuestros Conocimientos Il "Cémo Hacer Valer Nuestros Derechos

Actividad que se finaliza dando cumplimiento al objetivo planteado realizando actividad el 29 de octubre en horario de 11:00 a 11:50 am, contando con |3 asistencia y participacién de

15 personas mayores, quienes se mostraron receptivos al recibir informacion y participando en dinamica que fue de su agrado e interés. Como medio de verificacién se cuenta con:
Formato de registro de desarrollo de actiidades, registro fotografico y PAINN Actuando que se le realiza a los participantes.

5. Encuentro De Participacion Ciudadana "Conversando Ando De Nuestros Derechos”

Se da cumplimiento al objetivo planteado realizando actividad el 25 de octubre en horario de 2:15 a 3:00 pm, contando con la asistencia y participacion de 14 personas de [z
Comunidad de cuidado Los Robles y 15 de la Comunidad de cuidado Clarita Santos, quienes se mostraron receptivos al recibir informacion y participando en dindmica que fue de

agrado e interes. Como medio de verificacion se cuenta con: Formato de registro de desarrollo de actividades, registro fotografico y PAINN Actuando que se e rezliza 2 [os
participantes

]En constancia de las actividades firman las siguientes personas mayores:
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